MEDIAGRAPHIE DERNIERS SECOURS

Mots Clés : Accompagnement, Fin de vie, Mort, Deuil, Aidants, Alzheimer, Cancer, Maladie grave

PLAN
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|IA — Littérature Adulte
IB- BD Adultes
IC- Littérature Jeunesse
Il — DVD
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IV —VIDEOS YOU TUBE
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IA- LITTERATURE ADULTE (1)

AUTEURS TITRE DE L’OUVRAGE EDITEUR/ ANNEE
Pr Gian Domenico orasio et Pr | La fin de vie, ce que I'on sait, ce que I’on peut faire, Comment s’y préparer Eyrolles, 2014
Régis Aubry
Dr. Christophe Fauré Accompagner un proche en fin de vie Le livre de poche, 2018
Annick Danielle Bruyneel Accompagner une personne en fin de vie Eyrolles, 2020
Rosette Poletti Petit carnet de pensée Du Belvédere, 2016
Rosette Poletti Chemin de sagesse pour les temps difficiles La Source Vive, 2015
Rosette Poletti Etre proche-aidant c'est apprendre a danser sous la pluie Jouvence, 2021
Rosette Poletti Vivre son deuil et croitre Jouvence 1995
Marie-Odile Vincent Fin de vie en EHPAD, parlons-en ! Le Coudrier, 2021
Valérie Capelle Soutenir un proche et prendre soin de soi Petit cahier d'exercices Jouvence, 2019
Mitch Albom La derniere legon Pocket, 2004
Comment un vieil homme m’a redonné le goQt de vivre
Marie de Hennezel Nous ne nous sommes pas dit au revoir Pocket, 2002
Dr. Christophe Fauré Vivre le deuil au jour le jour Editions Albin Michel, 2018
Vinciane Despret Au bonheur des morts. Récits de ceux qui restent La Découverte, 2017
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IA- LITTERATURE ADULTE (2)

AUTEURS

TITRE DE L’OUVRAGE

EDITEUR/ ANNEE

Dr Patrick Bensoussan et
Isabelle Gravillon

L’enfant face a la mort d’un proche. En parler, I’écouter, le soutenir

Albin Michel, 2006

Elisabeth Kiibler-Ross

La Mort, porte de la vie

Le livre de poche, 1995

Elisabeth Kiibler-Ross

La mort, derniére étape de la croissance

Pocket,2002

Passer la mort — Textes non bibliques pour les funérailles

Les éditions de I'Atelier, 1995

Christian Biot et Colette Maillard

L’adieu a un proche, propositions de cérémonies civiles

Les éditions de I'Atelier, 2012

Rosette Poletti

L’attention, ’'autre nom de I’'amour

La Source Vive, 2015

Bernard Crettaz

Cafés mortels

Labor et Fides, 2010

Rosette Poletti

Accepter ce qui est

Jouvence, 2021

Alix Noble-Burnand

Au secours ! Mon enfant me pose des questions sur la mort

alixraconte.ch

Alix Noble-Burnand

Deuil : mode d’emploi

alixraconte.ch

Sarah Dumont

Un enterrement comme je veux

Eyrolles, 2021

Marina Al Rubace et Jean Ruch

Les proches aidants pour les nuls

First, 2021
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IA- LITTERATURE ADULTE (3)

AUTEURS

TITRE DE L’OUVRAGE

EDITEUR/ ANNEE

Marie de Hennezel

La mort intime

Ceux qui vont mourir nous apprennent a vivre, préface de Francgois Mitterrand

Pocket, 2006

Elisabeth Klbler-Ross

Les derniers instants de la vie

Labor et Fides, 2011

Yves Gineste et Jérome Humanitude Armand Colin, 2007
Pelissier .- : .
Comprendre la vieillesse, prendre soin des Hommes vieux
Nicolle Carré Préparer sa mort, un hymne a la vie Edition de I'Atelier, 2016

Philippe Annet

Comment apaiser I’'angoisse de la mort

Des conseils pratiques et inspirants pour apprivoiser sa propre mort et
accompagner celle de ses proches

Courrier du livre, 2016

Véroniqgue COMOLET

Toute fin est une histoire

Editions des Equateurs, 2017

Youki Vattier

Réenchanter la mort

Actes Sud, 2018

Emmanuelle Huisman-Perrin La mort expliquée a ma fille Seuil, 2017
Anne-Dauphine Julliand Deux petits pas sur le sable mouillé Jai Lu, 2013
Colette Roumanoff ALZHEIMER Accompagner ceux qu’on aime (et les autres) Jai Lu, 2022

Collection Librio

lto OGAWA

Le Golter du Lion

Philippe Picquier, 2022
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IB- BD ADULTE

AUTEURS

TITRE DE L’OUVRAGE

EDITEUR/ ANNEE

OBJET

Je veux mourir chez moi

Libra Diffusio, 2021

Accompagner sa fin de vie a domicile avec I'HAD
(Hospitalisation A Domicile)

L’Homme étoilé

Alavie!

CALMANN LEVY 2020

Tranches de vie, humour et bienveillance en Unité de
Soins Palliatifs

Michel Rabagliati

Paul a Québec

Pasteque, 2010

Paul découvre la famille de sa compagne qui vit au
Québec. Le doyen de la tribu lui confie étre atteint d’un
cancer du pancreas.

Anders Nilsen

Fin

Atrabile, 2015

L’auteur a transformé son deuil en geste artistique,
partageant avec le lecteur ses tourments intérieurs
suite au déces de sa compagne et le défi quotidien que
représente cette « nouvelle vie » sans elle.

Roz Chast

Est-ce qu’on pourrait parler
d’autre chose

Gallimard 2015

Les parents de Roz sont convaincus qu’il suffit de ne
pas pensera la mort pour la tenir a distance. Mais
quand les effets du grand age se font sentir malgré
tout, Roz n’a d’autres choix que de s'immiscer dans
leur quotidien pour leur venir en aide.
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IC- LITTERATURE JEUNESSE

AUTEURS TITRE DE L’OUVRAGE Age EDITEUR/ ANNEE
conseillé
Joelle Stauffacher & Sophie Saule Dés 6 ans Pourpenser, 2022
Gidrol
Susan Varley Au revoir Blaireau 3-6 ans Gallimard Jeunesse, 1984, 2015, 2021
Mutin Malin Au revoir petit chat 3-6 ans Publication indépendante, 2022
Christine d'Erceville et Cécile Maia coeur en deuil 3-12 ans Publication indépendante, 2022
Guinemen
Azouz Begag Ma maman est devenue une étoile 6-8 ans La joie de lire, 2007
D de Saint Mars et Serge Bloch Grand-peére est mort Calligram, 2004
(Collection Max et Lilli, Ainsi va la vie) 6-8 ans
Sylvie Allemand-Baussier La Mort, pourquoi on n’en parle pas ? De la Martiniére Jeunesse
Marie Aubinais Les questions des petits sur la mort 4-8 ans Bayard Jeunesse, 2010
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IlI- DVD

Réalisateurs/ Acteurs TITRE DU FILM ANNEE OBJET
D’Emmanuelle Bercot De son vivant Benjamin, 39 ans et professeur de théatre voit sa vie
, N , basculer a 'annonce d’un cancer grave. Accompagné par sa
Avec Catherine Deneuve et Benoit Magimel 2021 mére et son équipe médicale , il devra faire face a ses choix
passé et ranger le bureau de sa vie avant de disparaitre
De Yojiro Takita Departures 2009 Film rare, sujet audacieux, qui transcende une profession
eu séduisante dans l'univers de la mort et la relie aux
Avec Masahiro Motoki et Tsutomu Yamazaki | Oscar du meilleur film étranger P relations familiales
De Jean-Pierre Améris C’est la Vie Condamné par la maladie, Dimitri, 49 ans, rejoint sans
, , illusion un centre pour incurables. Mais la vie réserve parfois
Avec Jacque Dutronc et Sandrine Bonnaire 2001 jusqu’au bout de belles surprises. Une derniére rencontre,
et ce qui devait étre sombre devient lumineux. Un savant
mélange de rires et de pleurs, n’est-ce pas cela la vie ?
De Philippe Le Guay Floride Film profondément humain et d’'une grande justesse qui
, . . nous plonge avec finesse, humour et tendresse dans la
Avec Jean Rochefort et Sandrine Kiberlain 2015 relation d’'un pére magnifique et fantasque et d’'une fille
désemparée confrontée aux troubles de la mémoire et ses
conséquences tragiques
De Nans Thomassey et Damien Boyer Et je choisis de vivre D’aprés I'histoire vraie d’Amande
Avec Amande 2019 Sur le deuil apres la perte d’'un enfant
Frédéric Chaudier Les Yeux ouverts 2017 Documentaire pour comprendre ce qu’une unité de soins
palliatifs peut apporter en toute humilité aux patients et aux
familles
D’Anne-Dauphine Julliand Et les mistrals gagnants 2017 Ambre, Camille, Charles, Imad,et Tugdual ont entre 6 et 9

ans. lIs vivent dans l'instant. Avec humour et lucidité, ils
nous font partager leurs jeux, leurs joies, leurs réves, leurs
rires, leur douleur et leur maladie grave.
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lll- SITE INTERNET et BLOG

NOM

LIEN

OBJET

SFAP

https://www.sfap.org

Sociétés savantes pour le développement des soins palliatifs en France

Annuaire qui recense les ressources enstructures de soins palliatifs

DERNIERS SECOURS

https://www.derniers-secours.fr

Action de sensibilisation des citoyens, sous , développée a l'international
et portée en France par la SFAP

PARLONS FIN DE VIE

https://www.parlons-fin-de-vie.fr

Portail d’'information

LA VIE, LA MORT, ON
EN PARLE ?

https://lavielamortonenparle.fr

Un portail pour parler de la fin de vie, de la mort et du deuil aux enfants et
adolescents.

VIGIPALLIA

htpps///vigipallia.parlons-fin-de-vie.fr

Portail documentaire du Centre National des Soins Palliatifs et de la Fin
de Vie (CNSFV)

MIEUX TRAVERSER LE

Ligne d’écoute

DEUIL _ , L , .
https://mieux-traverser-le-deuil.fr/ Documents, vidéos thématiques
Live en distantiel organisés par Damien Boyer et le Dr Christophe Fauré
HAPPY END htpps://www.happyend.life
CENTR’ AIDER . Le site ressources des aidants en lle de France
https://www.centraider.fr
VIVANTS ENSEMBLE www.vivantsensemble.com Ou l'on retrouve les histoires de fin de vie sensibles et touchantes sous le
L. regard d’'une bénévole pour qui « Toute fin est une histoire »
le blog de Véronique
Comolet
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https://www.derniers-secours.fr/
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IV- VIDEOS YOU TUBE ou PODCASTs

TITRE

LIEN

OBJET

Derniers secours, une formation pour
accompagner la fin de vie

https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-zoom-de-
la-redaction/le-zoom-de-la-redaction-du-mardi-28-fevrier-
2023-1220262

Podcast sur France Inter qui raconte les grandes
lignes d’ une session Derniers Secours

Vivre le deuil au jour le jour

Conférence Christophe Fauré

https://www.youtube.com/live/COV7ESIixEs?si=N5V 11KK9IX

Fixmk

Le deuil

Soins palliatifs :une culture de vie face
a la peur de la mort

https://www.ktotv.com/video/00419556/soins-palliatifs-
accompagner-la-vie-jusquaux-derniers-jours

Découvrir la philosophie des soins palliatifs. Eviter
'acharnement thérapeutique, soulager les
souffrances, respecter la personne, ne pas

provoquer intentionnellement la mort

Voyage en soins palliatifs

https://youtube.com/playlist?list=PLuZtnsVf MSzebW8DEzp

pKUITt4tk4xzc&si=ovPKs9Lx plZfd8P

Découvrir la vie dans une unité de soins palliatifs

Vivre le temps qu’il nous reste a vivre

https://youtu.be/IW8FDSG60gE ?si=hBOpUrPiFpPmhaXM

Documentaire tout public qui traite avec tact et
délicatesse de 'accompagnement des personnes
malades jusqu’a la fin de leur vie a travers des
témoignages des patients, de leurs proches et du
personnel aidant, a I'hopital, a domicile ou dans
d’autres lieux alternatifs.
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https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-zoom-de-la-redaction/le-zoom-de-la-redaction-du-mardi-28-fevrier-2023-1220262
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-zoom-de-la-redaction/le-zoom-de-la-redaction-du-mardi-28-fevrier-2023-1220262
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https://www.ktotv.com/video/00419556/soins-palliatifs-accompagner-la-vie-jusquaux-derniers-jours
https://www.ktotv.com/video/00419556/soins-palliatifs-accompagner-la-vie-jusquaux-derniers-jours
https://youtube.com/playlist?list=PLuZtnsVf_MSzebW8DEzppKUlTt4tk4xzc&si=ovPKs9Lx_plZfd8P
https://youtube.com/playlist?list=PLuZtnsVf_MSzebW8DEzppKUlTt4tk4xzc&si=ovPKs9Lx_plZfd8P
https://youtu.be/lW8FDSG60qE?si=hBOpUrPiFpPmhaXM

V- MOOC

Le MOOC (Massive Open Online Course) est un systéme de cours en ligne,
ouvert a tous et facile d’accés

TITRE

LIEN

OBJET

La fin de vie, s’informer pour en parler

htttps://vigipallia.parlons-fin-de-vie.fr/mooc/

Une vue d’ensemble des lois et droits relatifs a la fin de
vie en France, des scénes de dialogues commentées

médecin-malade sur la fin de vie, proposés par le CNSFV

Se former aux soins palliatifs

www.fun-mooc.fr

Se former aux soins palliatifs parce que la vie doit
continuer face a la maladie grave et la fin de vie. 15 h de
formation gratuite, a votre rythme, sur la plateforme
France Université Numérique, avec Association ASP
fondatrice, Cergy Uiversité, et Etre la

Vivre la mort (cléturé)

sinod.fr

Une réflexion philosophique sur I'agonie, organisée par le

Collége des Bernardins.
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